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PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK NEDĚLE

9-10

10-11

11-12

12-13

13-14

14-15

15-16

16-17 Angličtina pro děti 16-17

17-18

18-19

19-20

20-21

21-22

Rodinné centrum zaHRÁTka – předběžný program od 15.9.2014
- podrobné informace k aktivitám (ukázkové hodiny zdarma u kurzů, případné změny, informace    
k  cenám a přihlašování) najdete na www.zahratka.cz či na nástěnce v zaHRÁTce

Angličtina pro dospělé – 
začátečníci či mírně pokročilí 

9-10 ???

Kurz předškolní přípravy 
8,30-9,30 říjen-leden

Angličtina pro nejmenší 
pro děti 6m-4r 9-10hod

Hrajte si s cvičením 9-
10hod s Bárou

Hudebka s Larisou 9-
9,45 

 Program pro děti 2-3 
roky s rodiči 10-

11,30hod

Program pro děti 1-2 
roky s rodiči - 10,30-12 

hod

Klub mami-mimi pro 
maminky s miminky 

2měsíce – 1 rok 10,30-
12hod

Program pro děti 3-
4roky s rodiči 10,15 

-12hod

Volná herna s tvořením 
pro děti i rodiče (keramika 

s Alenkou pro děti s 
rodiči – 1x -2x měsíčně 

10-12hod)

Znakování s miminky 
pro děti 6-24m. 13-14hod

Angličtina pro nejmenší 
6m-4r 14-14,45

Angličtina pro děti 
začátečníci 15-15,50hod

Kurz předškolní přípravy 
15-16hod říjen-leden

Tanečky pro děti 4-7let 
15-15,50

Angličtina pro děti 5-6let 
16-16,50hod

Dětská jóga pro děti od 4 
let

Přednášky, kurzy a 
semináře

Angličtina pro děti 5-6let 
17-17,50

 Pohádkové malování s 
Terezou 17-18hod ???

Malování s pohádkou 
17,05-17,55 

Kreativní kurzíky s 
Dobrotetami každé sudé 

pondělí 18-20hod

Jóga pro dospělé 18,30-
20hod

Kundalinijog
a po porodu 
18,45-19,45

 Cvičení Pilates s 
Lenkou 19-20hod

Kundalini jóga s 
Veronikou 20-21hod

Kundalini 
jóga 20-
21hod


