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Aplikace Českého červeného kříže ke stažení zdarma. Stáhněte si aplikaci a zachraňte život. 
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Mocap (ruka držící mobil s apliakcí první pomoci) a na pozdaí rozmazané nějaké poranění (fotky dodáme).
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Popaleninu ochlazujte pod tekouci
studenou vodou alespori deset minut.

Pokud popalenina vyzaduje Iékaiské
osetieni, postizené misto pred prevozem
postizeného volné zakryjte potravinovou
folii nebo Eistym igelitovym sackem.

Pokud je to nutné, volejte 155.

Chci védét vic..
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Postizenému zaklorite hlavu a zvednéte
bradu. Zkontrolujte, jestli dycha norméalné.
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Dycha postizeny?
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